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AVANT - PROPOS

Ce CARNET ext divisé en quatre parties distinctes.,

Les deus premidres parties qui cencernent respeceivemient ln MAIN DROITE
ot fa MAIN GAUCHE dotvent érve éiudides en méme temps, pavallélement
an travaif de fecoure effectuc dans

"LE DECHIFFRAGE A LA GUITARE" (ches e méme &dicur).

Les EXERCICES pesvent étre commencés dés que votre wiveau de lecture
vous le permer et aprés avoir assimilé le mowvement de main droite
correspondans i chacun,

D25 b fin e la preniére sévie dexercices vous pourres aborder progressivement
les ETUDES de la derniére pariie. Ces peéces oni &é choisies pour leur
nrérét pédagagique ot atsraciif; elfes ne comportent aucune difficuled majesere
qui it éé éudide dans les paragraphes précédents. N'hésitez done pas iy
vevenir si le besoin sen firie sentis et & vechercher dans les premidres pages du
catier lexercice que vous awriez mal assimilé,

LEXIQUE

Main Droite. Main Gauchy
pousz o p Jower
index i index 1
majeur m majeur 2
annulaire - a annulaire - 3
ki avriculaire - 4
Les numérns entousés indiquent la corde 3 uriliser. 4 —
— Les cases sont numérotées 1 Naide de chiffres comains. ¥
] [
Main Droite : {Tece les doigu)
U o e R G B R R e—————
doigts (i - m - a) sur la corde en question afin de stabiliser la main. O —
= Chosee e pesce)

Main Gauche :

— Les fliches imprimiées en rouge signifient que le doigt indiqué reste appuyé sur
cette aote.

— Les traits pleins reliznt deux noves indiquent que le doigs plisse dane note & .
Tautre.

Dans les diagrammes :

— Les numéros encadrés indiquent Je doigt par lequel il faur commencer Nesercice.
— Les fliches indiquent Tardre dans lequel les nates daivent éure jouées
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2 3 pineer

rais doigts en méme remps comme pour |'exercice

Utilisation du pouce sans appui des doigts
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2 le pouce sans reposer les doigis sur les cordes () et @ afin de ne pas étouffer les blanches,
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16— Maintenes le pauce 3 I's

dex et le pouce vient re
e dos de la main d
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P - I T R R B B B PR R I IS B
AR o s S8 i S
S Sesss= st



Main droite ; Pincer - Posez les doigts (voir ecscice n° 24, page 91,

DEUXIEME SERIE

Main gauche :
Principale difficulté : 'enchainement des deus premiéres mesures (ainsi que des mesures 9 et 10)

— Exercices préliminaires

— Puser les dews doighs exactement en méme temps

Lever les duigts 3 et 4 en les maineenant pliés en face de b troicieme

in droite : Furer - Jouer routes les nares aigués avec le majeur
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