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] ONTAGE ET TENUE DE LA FLOTE £

MONTAGE DE LA FLOTE. Pour monfer o
fldte, vissez les parties les unes dans les
cutres sans jamais les enfoncer, pour éviter
il y ait Bu jeu. s frou de I'smbouchure
doit 1re dans I'oxe et lo ringle
centrale de la patte d'Ut deit ée alignée
sur le milisu des plotecux du corps. e —— ]

5 cle

TENUE DE LA FLUTE

| MAIN GAUCHE. Posez la flite sur la
& | premiére phalange de I'index exactement
S au miliey des riew premigres clefe ot
n arrendie sur les clefs,

placez vos drighs en po:
lo partie lo plus chamue des doigts se frouvent ou
cenlre des clefs. "Cossez” le poignet comme si vous
vouliez toucher le bas de lo flile avec lo poume de
la main. Ayez l'idée de soulever l'instrument et non
pos de le plagquer vers vous, ceci afin d'éviter
I'bcrasement des livres

MAIN DROITE. Flacez varre pauce juste audessous
de l'index, sur le tronche, ef cbaissez les autres
doighs toujours arrondis sur les cle
wers les 4° et 5° doigts ; elle doit arriver sur lo flie
dans e profongement direct du bras, sans "cossure®
du poignel. Cherchez & détendre ce dernier

POSITION GENERALE, A présent, amenez
I'embouchure & vos léwres mais ne soufflez pas

| Penchez légarement lo 18le vers lo flite ef relevez un peu
] les coudes tout en maintenant vos épaules baissees.

| Wos pieds d isammen! écartés afin de vous sentic
| i bien en équil L\re sur le scl, le pied gauche légérement en
| avant. Regardez droit devant vous




OUVELLE NOTE : LE RE MEDIUM

Dans ce chapitre nous allons découvrir une nouvelle note qui correspand &

nouveou doight avant de commencer & travaler 'exercice e le morceau

d'applicabion

o =60 EXERCICE N°4

Gordez vos doighs frés prés des clefs
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E REGISTRE MEDIUM : LE MI MEDIUM

U'vne des porticularités de lo bt roversisre réside dans le fait que 'on wilise los mémes doighés
(& quelques exceptions prés] pour les deux premiéres octoves

Paur oblenir les nofes du regisire médium, la direction ainsi que lo pression de |'oir envoyé vont
changer. En effet pour toutes les notes graves (jusqu'au Ré medium| on dirige I'air vers le bas
{illusration 1} en le faisant remonter irés lentement @ partir du venire,

Au-dessus du Ré médium, il faut chercher @ envoyer I'ai

tout en accélérant son trojet & lntérieur du corps, mais en prenant tau

Le changement de direciion s'chtient en cvancont légérement le menton [c'est lo machaire qui
beuge] au en lendant & peine les [vres, selon ko marphalogie de chazun. Plus I'an va monter vars
I'aigu, plus il faudra envayer I'cir hout et ropidement.

Vous devrez rauver la meilleure maniére de sauffler ot de foire scnner chague nouvelle note

Enfrainezvous & sentir ce changement de direction de I'sir en soufflant dans 'une de vos mains
ou en sifflont une nofe grave et ure rote aigus.

1 2 x
a
on dirige I'air
vers le sol. A 4 devant soi.
— —

Faur le grave, vous devez sentir I'air sur vome petit doigt et pour le médium il doit passer au-
dessus de volre index. Pour fous les exercices ef morceaux qui vont suivre, soyez inés rigoureux
quant & la justesse des médiums

Ecoutez atentivement chague intervalle jous, car ce sont vos oreilles qui vous oideront
& construire |a justesse de vos notes.

EXERCICE N*13 : LE MI MEDIUM ]

CONSEIL : pour ablenir le Mi médium prenez le deiglé du Mi grave, sans soubler plus fort, sans
couvrir af sans boisser la téte. Enire le Ré ot le Mi, la fidte ne doit pos bouger ; levez I'annulaire
en méme lemps que vous baissez I'auriculaire sans remuer le poignel. Gardez I'annuloire orrandi.
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(N OUVELLE NOTE : DO GRAVE

COMNSEIL . cvant de scuffler cetie nouvelle note, wérifiez lo position de voire
main droite {penchée vers le petit doigl] cinsi que celle dv pouce fsu
le tranche). Faites un Ré grave et baissez vome pefit doigr sur sa clef de Do

sans bouger les aufres doigts ou le paignet.
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| | MARDROITE  MAIN GAUCHE | o R,
L

WA MOZART 1756 - 1791

CONSEIL : comme le précédent morceau
en /8 édis, décompasezle &'abord
4 la croche avant de marquer les tlemps &
la noire paintée.
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