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Partout c'est comme ca

|3LJ_ The Same Wherever You Go

Comme Ta musique, dont les notes Maesical notes can be bigh or low or stay somewhere
vont de has en haut er de haur en i between. You can  stretch your body way up
bas, ou demenrent quelque remps a X bigh, or erouch down very low or stay somewhere
une méme hauteur, nas corps peuvent 7 int between. Heve ave two songs that tell you just
s'étirer vers le haut, se recroqueviller A what 1o do.
ou se stabiliser entre le haut et le 7
bas.
Voici deux chansons qui disent ce
que tu dois faire.
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Suis  la mu - sique a - wver tom coms Saute trés haut |
Dwam, down,  down,  doum, down,  touch the  floor. Noa  fump op !
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Saute  en  bas. La mu-sique el loi font des  hals el des  Dbas.
Now  jump  deun tets all jump for jay all o - ver the town
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Les créatures étaient nombreuses maintenant ;
au fur er a mesure de leurs découverres, il devine
nécessaire pour chacune dentre elles, de réfléchir,
de raisonner pour trouver des solutions & ce
qui pouvait étre un souci : trouver de quoi se
nourrir, s'abriter des intempéries, se défendre
des animaux sauvages... Elles découvraient la le
pouvoir individuel de prendre des décisions, de
faire des choix. Elles avaient trouvé leur MOL

Er maincenant, il y avair

, MOIL, VOUS, ,

1 2 i 4
Qu'est-ce que ¢a veut dire “mon corps sait
chanter™ ?

Qu'estce que ¢a veur dire “ma voix aime
bouger” ?

Marche, puis érire-tol sur les nores longues, comme
sur le dessin,
Bouge, surtout. Vas-y, bouge de li,..

Ecoute la chanson “Mon corps sait chanter™.
Chante-la ; sois le chef d'orchestre qui la dirige =
Rappelle-tol, tu es la musique !

Canon & 2 mesures
Canern i 2 measures

Mon corps sait chanter / J'bouge de la
Move That Song Along

After a time, there were many creatures on the
face of the earth, and it became wecessary for these
beings to think, to plan, to figure things out so that
there would be enough to ear, so they world be
safe from storms, and wild animals, They became
aware of their power to make decisions, to choose
wne thing aver another, one way over another, vre
person over another.
They became aware
MYSELF... MES

af THEMSELVES...

EAR ME, Yo, B
1 2 3 4
What does it mean when we say "let your body
sing"?

“Give that tune lots of room ™ by stepping on every
beat, then stretching out in one smooth movement
on the long notes, s an the picture,

Listens to “Move That Song Along”, Sing it, dance
it... be the vrehestra conductor and conduct it
Remember, you are the music!
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Court’, court’, longue
Short, Short, Long

Fais deux pas courts, puis un pas long, comme
te Iindiquent les paroles : COURT’, COURT
LONGUE.
Tu chantes, tu bouges... et tu deviens tol-méme
des valeurs COURT', COURT’, LONGUE(S}
BLANCHE

NOIRE, NOIRE,

car "LA MUSIQUE, CEST TOI”

Take two short steps, then stretch out on lo-n-g
notes just as the words of the song tell you to.
Sing as you move, move as you sing, and you have

hecome the music
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Noire noire blanche;  court, court,longue;  nous ai- mons  des court court'longues
Noire, noire, blanche, court’, court, longue ; ] sals falre  des count’ court'longues.
Short, sht,  Long shart, short,  fong Can't go wrong  with shovt, short, long
Beat,  bear, short, shert, lfong, Makes me lavgh, does beas, bear haif
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