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Lire lentement, avec la plus grande ]
régularité, afin de bien mémoriser les ——
notes repéres imprimées en rouge (on - Te -
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LES MESURES SIMPLES OU BINAIRES § § §

Les exercices rythmiques sont i éwdier en solfiam & haute voix en frappant chague temps ou
pulsation dans les mains ou i I'uide d'un crayon sur une table,
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La mesure & i comtien! e @ soil 2 lemps ou pulsations par mesure.
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EXERCICES DE RYTHME FRAPPE A DEUX PARTIES 3
POUR L'INDEPENDANCE DES MAINS
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EXERCICES DE RYTHME A DEUX PARTIES
POUR I'INDEPENDANCE DES MAINS

Ex.: Main droite
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LECTURE VERTICALE

Lire toujours la musique DE BAS EN HAUT (dans le sens de la fléche).

—— e
I == e
- - - - - o
e
[} 1 P
T T T T
=——————— =
_.r = —
-
fa— e
+ — f f f 1 :
— 1
e 1 1 1
> ; { { { ] —
: =
— — P —
e e E T "
} ! i 1 i t —
—r—r—7T—7—
v T T T T
. y e
i ==
1

26875 HL.



